
FOLLOW THE

FINGERS ABOVE
YOUR EYEBROWS
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FINGER BETWEEN
STRAP AND CHIN

STRAPS FORM A

UNDER YOUR EARS
V

VV22 11RULE

TO MAKE SURE YOUR 
HELMET FITS RIGHT!

www.parachute.ca



SUIVEZ LA

POUR VOUS ASSURER
QUE VOTRE CASQUE

EST BIEN AJUSTÉ .

DOIGTS  AU-DESSUS

DE VOS SOURCILS.
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DOIGT ENTRE LA

COURROIE ET LE MENTON.

LA COURROIE FORME UN

SOUS LES OREILLES.
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